
        

Collège LE GRAND BEAUREGARD
10 Rue Léo Lagrange
44241 LA CHAPELLE SUR ERDRE

    Menus du 18 au 22 mars 2024

                     LUNDI                                                                        MARDI 
                          Salade de soja ou avocat crabe                                                                                           Salade frisée au Beaufort ou salade œuf feta 

       Emincé de dinde au curry / petits pois à la française                                                                                   Blanquette de poisson / jardinière

                                             Fromage bio      

                                                Fruit                                                                                                                                               Yaourt aux fruits

                                                                                                                 

                                                 JEUDI                                                VENDREDI (MENU VEGETARIEN)
                                Crudités  ou salade croûtons                                                                                                                           Endives aux noix        

                                 Parmentier de canard confit                                                                                                             Véggie bolognaise / risotto bio 

                                                                                                                                                                                                                     

                                              Ile flottante                                                                                                                                                Oeufs au lait                                               

Le Principal                                                                                                                                         La Gestionnaire

 F. PICHARD                                                                                                                                             C. VOLPI


